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INTRODUÇÃO
Estudamos,  no  IDE  anterior,  os  dons  concedidos  para  edificação  do  Corpo  de  Cristo,  para  o
aperfeiçoamento dos santos. Hoje, veremos um pouco do resultado de crescermos espiritualmente através
dos dons capacitantes que recebemos. O crescimento espiritual gera em nós o Fruto do Espírito que são
apresentadas por nove virtudes que caracterizam o servo do Senhor Jesus.

1. O fruto do Espírito – Andar no Espírito nos aponta para uma novidade de vida. (1Co 5.17). Essa nova
direção nos leva a uma nova realidade, “as coisas velhas já passaram”; igualmente os velhos hábitos, pois
assumimos a condição de filhos de Deus para darmos frutos (Jo 15.16). Warren Wiersbe diz: “Devemos
lembrar que esse fruto é produzido para ser consumido, não apenas para ser admirado ou usado como
enfeite. As pessoas ao redor estão famintas de amor, alegria, paz etc.” Aí que mora a questão: Não somos
nós que vamos consumir este fruto, mas, as pessoas com as quais convivemos e, assim, abriremos caminho
para a pregação do evangelho e o testemunho de nossas conversões. Nosso fruto deve glorificar a DEUS. O
Pr Antônio Gilberto disse: “O fruto do Espírito é, no crente, a existência de um caráter semelhante ao de
CRISTO.”

2. Divisão do fruto  –  Essas nove qualidades ou virtudes podem ser didaticamente divididas em três
grupos de três virtudes para efeito de uma melhor compreensão e entendimento. A saber:

• Relacionamento com DEUS (Amor, Gozo e Paz);

• Relacionamento com o próximo (Longanimidade, Benignidade e Bondade);

• Relacionamento consigo mesmo (Fé, Mansidão e Temperança).

3. Relacionamentos com DEUS e o Próximo – O AMOR é a maior de todas as virtudes e é o Espírito
Santo  que  coloca  o  amor  de  DEUS  em  nossos  corações,  nenhuma  das  demais  virtudes  podem  ser
alcançadas sem que o amor seja real em nossas vidas. “Aquele que não ama não conhece a Deus; porque
Deus é amor” (1 João 4:8). GOZO é a palavra grega “Chara” que traduzimos por “satisfação” ou “alegria”,
não pelas coisas terrenas, mas pelas provenientes do correto relacionamento com DEUS. PAZ tem sua raiz
na palavra grega “eirênê” que significa “concórdia”, “harmonia”, “reconciliação”, isto nos mostra que esse
conceito está bem distante da paz do mundo. Já com o Próximo, temos a  LONGANIMIDADE que se
revela quando suportamos e toleramos as  contrariedades em benefício de outrem.  BENIGNIDADE é
quando o amor gera em nós a compaixão, isso é evidenciado na Igreja quando existe o perdão. BONDADE
é a destreza do amor mostrando ao mundo, nossas ações de amor (Ef 5.9).

4. Relacionamentos consigo mesmo – Sem FÉ é impossível agradar a DEUS (Hb 11.6). MANSIDÃO
é uma virtude que mostra que temos o controle de nossas atitudes, ser dócil e submisso. TEMPERANÇA é
o autocontrole, domínio dos próprios desejos e apetites.

COMPARTILHAMENTO
Você entende que o Fruto do Espírito são as nove virtudes?

CONCLUSÃO
Uma das principais razões para o Fruto do Espírito ser tão necessário para os crentes, é que ele expressa a
semelhança do caráter de Cristo e nos capacita para vencer. E os que são de Cristo crucificaram a carne com
as suas paixões e concupiscências (Gl 5:24).
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