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INTRODUÇÃO 

Em 1 Coríntios 12.4-7, lemos: "Há diferentes tipos de dons, mas o Espírito é o mesmo. Há diferentes tipos de 

ministérios, mas o Senhor é o mesmo. Há diferentes formas de atuação, mas é o mesmo Deus quem efetua tudo em 

todos. A cada um, porém, é dada a manifestação do Espírito, visando ao bem comum". 

Por vezes, pode ser desafiador identificar nossos dons ou compreender como usá-los para glorificar a Deus. No 

entanto, a Palavra de Deus nos orienta, demonstrando que cada um de nós recebeu dons especiais do Espírito Santo. 

Deus nos equipou com dons únicos para servir a Ele e à nossa comunidade, seja ela familiar, eclesiástica, educacional, 

profissional, comunitária etc. 

1. DONS ESPIRITUAIS PARA SERVIR 

Em 1 Coríntios 12, o apóstolo Paulo nos apresenta os diferentes tipos de dons que o Espírito Santo concede aos crentes. 

Estes dons não são para nosso próprio benefício, mas para o bem comum da igreja. Efésios 2.10 nos recorda que 

fomos criados em Cristo Jesus para realizarmos boas obras, as quais Deus preparou para que as praticássemos. Isso 

significa que cada um de nós tem um propósito divinamente designado para servir e fazer a diferença no mundo. 

Assim como um músico utiliza seu talento para alegrar os outros com sua música, Deus nos dotou de dons para 

edificar a igreja e disseminar o amor de Cristo. 

2. DESCOBRINDO SEUS DONS 

É importante que cada um de nós descubra quais são nossos dons e talentos. Isso pode ser alcançado por meio da 

oração, autoavaliação e observação de como Deus nos usa nas situações cotidianas, pois os dons estão relacionados à 

sabedoria (análise profunda do que é revelado), ao conhecimento (ligado à profecia), à fé (de natureza sobrenatural), 

à cura (englobando enfermidades no corpo e na alma), ao poder para realizar milagres (o que é impossível), ao 

discernimento de espíritos (autoridade espiritual), ao dom e à interpretação de línguas (abarcando línguas conhecidas 

e celestiais). 

Dessa forma, se alguém possui uma habilidade natural para confortar os outros em momentos difíceis, pode ser que 

seu dom seja o de encorajamento ou compaixão; trabalhos sociais e de aconselhamento requerem tal habilidade. 

Quanto mais nos disponibilizamos ao mover do Espírito Santo, mais oportunidades teremos de ser cheios e usados 

por meio dos dons espirituais. Então, podemos considerar quatro pontos que nos auxiliarão nessa descoberta: 

1. Concentre-se nas suas fortalezas concedidas por Deus, ou seja, nos seus pontos fortes, para assim cumprir o 

chamado que Deus colocou em sua vida. 

2. Exercite seu dom – identifique algo que você goste de fazer e faça-o bem, continuando a praticar. 

3. Tenha coragem para ser diferente; não tente se conformar aos padrões dos outros, mas aceite a pessoa única 

que você é. 

4. Aprenda a lidar com críticas; tenha confiança suficiente em quem você é em Cristo para ouvir os outros e estar 

aberto a mudanças, sempre buscando direção divina. 

COMPARTILHAMENTO: Você consegue enumerar suas habilidades pessoais? Como você pode utilizá-las para 

servir ao próximo? Você consegue perceber as possibilidades do uso de seus talentos para servir? 

CONCLUSÃO: Deus concedeu a cada um de nós talentos únicos, como habilidades musicais, liderança ou empatia. 

Assim como um gamer habilidoso utiliza suas competências para superar desafios, Deus nos dotou de talentos para 

impactar positivamente o mundo ao nosso redor. Devemos reconhecer que Deus nos deu dons específicos e espera 

que os utilizemos para Sua glória. Não devemos desperdiçar esses dons, mas sim investi-los e desenvolvê-los para o 

serviço do Reino de Deus. 

Oração Final: Santo e poderoso Deus, que possamos buscar diligentemente descobrir e desenvolver esses dons, 

usando-os para glorificar a Ti e abençoar o mundo ao nosso redor. Amém! 

Sugestão de dinâmica inicial: https://www.youtube.com/watch?v=yJoliWiwzh4 
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