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INTRODUCAO

Todos nds temos sonhos e desejos que carregamos em nossos coragoes, mas voce ja se perguntou se esses
sonhos vieram de Deus? Em Jeremias 29.11, o Senhor diz: "Porque sou eu que conheco os planos que tenho
para vocés... planos de fazé-los prosperar e nao de causar dano, planos de dar a vocés esperanca e um
futuro." Este versiculo nos mostra que Deus tem sonhos e planos para cada um de nés, sonhos que Ele
deseja cumprir em nossas vidas. No entanto, muitas vezes, esses sonhos podem parecer distantes ou dificeis
de alcancar. Este estudo nos ajuda a identificar os sonhos que o Criador plantou em nossos coracoes e a
confiar que Ele nos capacitara para realiza-los.

1. O que é um Sonho de Deus?

O sonho de Deus é nao pode ser confundido com um simples desejo pessoal; é uma visao que Ele coloca em
nosso coracao para o futuro. Esses sonhos estao em sintonia com o proposito do Altissimo para nossas vidas
e tém o objetivo de glorifica-Lo e abencoar outras pessoas. Identificar um desses sonhos envolve oracao,
reflexao e busca por Sua vontade. Um exemplo inspirador é o de José do Egito, que sonhou que um dia
seria lider; mais tarde, confirmado como parte do plano de Deus para salvar seu povo (Génesis 37.5-11).
Apesar de enfrentar grandes desafios, ele nao desistiu, pois sabia que o Todo-Poderoso estava com ele.

2. Superando a Incredulidade

Quando Deus planta um sonho em nossos coracoes, ¢ comum enfrentarmos davidas e incredulidade.
Podemos nos sentir inadequados ou pensar que o sonho ¢é grande demais. No entanto, devemos lembrar
que o Senhor nos capacita para realizar o que Ele nos chamou para fazer. Em Marcos 9.23, Jesus disse:
"Tudo é possivel aquele que cré." A fé é essencial para superar a incredulidade e seguir o sonho que Deus
colocou em nos.

3. Dando os Primeiros Passos

Realizar um sonho de Deus exige acdo. Mesmo que o caminho pareca incerto, é importante dar pequenos
passos de fé. E um processo gradual e pode comecar com uma oracdo sincera, buscar conselhos de lideres
espirituais ou até se preparar para o que o Senhor colocou em seu coracao. Ele nos guia um passo de cada
vez, fortalecendo nossa confianca e nossa fé.

COMPARTILHAMENTO: Quais sonhos vocé acredita que Deus colocou em seu coracao? Voceé ja pediu
ao Criador para guiar seus sonhos? Como vocé pode saber se um sonho vem de Deus?

CONCLUSAO: O sonho que Deus plantou em vocé é precioso e faz parte do plano d'Ele para sua vida e
daqueles que vocé tocara. Ao identificar esse sonho, superar a incredulidade e dar os primeiros passos, vocé
caminhara na direcao do proposito que o Senhor tem para vocé. Confie que o Todo Poderoso estara ao seu
lado em cada etapa do caminho.

Oracao Final: Pai Querido, obrigado pelos sonhos que plantaste em nossos coracoes. Ajuda-nos a
reconhecer esses sonhos e a confiar em Ti para realiza-los. Que nossas vidas sejam usadas para Teu
proposito e e tragam gloria ao Teu nome. Em nome de Jesus, amém!

Sugestao de dinamica inicial: Confeccdao do caderno dos sonhos com figuras, recortes e escrita (em
casa) para apresentacdo  posterior no terceiro estudo deste més. Neste IDE,
https://www.youtube.com/watch?v=FTbpQ7WUMHQ
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