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DINÂMICA/QUEBRA-GELO
Materiais:  folhas  de  papel  com  adjetivos  escritos.  Receba  as  crianças  sempre  com  alegria!  Tenha  um  espaço
organizado para a  recepção e  as  oriente para  que se  sentem em círculo.  Inicie  sempre com roda de conversa e
aproveite para perguntar sobre como foi a semana e se sabem o que será comemorado no mês de maio. Assim que
responderem que é o “Dia das Mães” dê sequência. Coloque os adjetivos escritos em pedaços de papel, os dobrem e os
coloquem em uma caixinha. Em seguida diga que a cada papel que for tirado as crianças poderão comentar sobre o
adjetivo lido. Por exemplo: se uma criança tirar um papel com o adjetivo nervosa, o professor pergunta: será que
temos mães nervosas? Com certeza responderão que sim! Os levem a refletir sobre o que pode induzir as mães a
ficarem nervosas. O que podemos fazer para ajudar as mães? E assim siga com os demais. Sugestões de adjetivos:
amorosa, carinhosa, brava, nervosa, linda, cuidadosa, perfeccionista, organizada, mulher de fé, 

LOUVOR 
< https://www.youtube.com/watch?v=--tmLrqpUi4 >
< https://www.youtube.com/watch?v=VPnOdV071HM >
< https://www.youtube.com/watch?v=u66eh_M6mBI >

FALANDO A VERDADE
O dia das mães uma data muito especial. É um dia em que as pessoas param para agradecer a pessoa que lhes deu a
vida. Devido às mudanças no tempo e na sociedade, as mães enfrentam realidades diferentes para criarem seus filhos.
Vejam só! Eva foi a primeira mãe do mundo. Sempre que falamos de Eva lembramos apenas do erro que cometeu,
mas ela foi, e é, a mãe da humanidade. Eva não teve mãe para ensinar a cuidar de uma criança ou ficar com ela assim
que seus filhos nascessem e mesmo após a tristeza de ver um de seus filhos matar o outro e partir de sua terra, ela se
alegrou em gerar seu terceiro filho (Gn. 4:25). Eva era feliz em ser mãe! Outra mãe notável, descrita na Palavra de
Deus foi Sara, que era uma mulher estéril e, portanto não podia ter filhos, contudo Deus havia prometido a Abraão
que ele seria pai de multidões. Passados dez anos da promessa, Sara, ainda sem filhos, propõe a Abraão que tivesse
filhos com Agar sua serva. Assim nasceu Ismael, que ainda não era o filho da promessa de Deus. Entretanto, depois de
vinte e cinco anos da promessa é que Sara engravida,  já com 90 anos de idade,  finalmente deu à luz a Isaque.
(Gn. 21:6-7) Assim, Sara tornou-se mãe. Uma mãe cuja descendência percorreria milhares de gerações. Sara foi fiel,
paciente e depositou sua fé e obediência em Deus, mesmo tendo passado tantos anos. Mais uma mãe notável da
Palavra de Deus é a Hebreia Joquebede, mãe de Moisés, Arão e Miriã. Essa jovem tornou-se mãe em um momento de
muita tensão para o povo hebreu, pois Faraó, o rei do Egito, com receio do crescimento do povo hebreu, ordenou um
controle  de natalidade que consistia  em matar  todos os  bebês hebreus do sexo masculino no momento em que
nasciam.  Joquebede conseguiu esconder seu filho Moisés por três meses em casa, e depois, temendo não conseguir
mais, o colocou em um cesto com juncos e betume e o depositou no rio. Após fazer isso, Joquebede mandou Miriã
vigiar o cesto. É nesse momento que a princesa do Egito, filha de Faraó, ao banhar-se no rio, encontrou o cesto com o
pequeno bebê em seu interior, compadecendo-se imediatamente da criança e adotando-a. Miriã, por sua vez, ofereceu
à princesa que Joquebede fosse a ama da criança no período da amamentação, proposta essa que a princesa aceitou.
Assim Joquebede pôde amamentar seu filho, o ver crescer e ensinar qual era o Deus a quem serviam. Moisés. E
chegada a hora, Deus o usou para libertar seu povo e levá-lo novamente à terra prometida. Sabemos que a Palavra de
Deus fala de outras mães que mesmo em meio as adversidades da vida se alegraram com a maternidade.  Nosso
Senhor fez milagres as usando como mães e continua fazendo ainda hoje! E o que temos feito para recompensar
nossas mães por todos os sacrifícios que já fizeram? 

A VERDADE É PARA VOCÊ TAMBÉM
“Honra a  teu pai  e  a tua mãe,  para que se  prolonguem os teus  dias  na terra que o  Senhor teu Deus te  dá.”
(Ex. 20:12.)  A  forma  mais  simples  de  demonstrarmos  que  estamos  honrando  nossos  pais  é  os  amando,  os
respeitando, confiando, tendo  consideração por eles.  Mas o melhor de tudo é que essa demonstração de amor agrada
ao Senhor e ainda tem uma recompensa.

Miss. Rídima Maria de Assunção Barbosa.
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Minha mãe é o coração da minha família


