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DINÂMICA/QUEBRA-GELO
Como fazer: Receba as crianças com sorriso e peça para se sentarem em círculo. Inicie uma conversa
sobre os conhecimentos prévios sobre o Dia do Soldado. Em seguida faça a dinâmica: Material: 5 balões e
1 brinde (Por exemplo: um chocolate). – Preparo: Coloque dentro de um balão um papel com a frase
VOCÊ GANHOU UM BRINDE e marque o balão com um pequeno X. Nos demais balões ponha uma
tarefa. Exemplos: Dar um testemunho de bênção recebida, tirar uma “selfie” fazendo careta e postar,
dançar  uma coreografia escolhida pelo  grupo,  recitar  um verso bíblico,  cantar  um louvor,  fazer  uma
oração pelo grupo, etc.… O JOGO: Jogar os balões para o grupo e por uma música. Dizer que ao parar a
música poderão pegar o balão SE QUISEREM, SE ASSIM DESEJAREM. Quando isto ocorrer chame
todos que têm balão e frente e diga: “Vocês escolheram ficar com o balão. Mas todas as escolhas que
fazemos têm consequências.” Peça um de cada vez para furar o balão e fazer a tarefa. Não force quem não
quiser, mas deixe que passe um aperto. Deixe o balão marcado contendo o brinde por último, e então diga
à pessoa que ela terá oportunidade de repensar por ser a última. Pergunte se quer dar o balão de presente
para alguém, ou assumir a consequência daquela escolha. FINAL: Após terminar a brincadeira leve-os a
refletir  e  memorizar  a  frase:  “Somos  livres  para  fazer  nossas  escolhas,  mas  somos  escravos  das
consequências” (Pablo Neruda).

LOUVOR
1 https://www.youtube.com/watch?v=e_wX0xKxTLI
2 https://www.youtube.com/watch?v=_VBgMuuGu_Q
3 https://www.youtube.com/watch?v=3kpOvbj7L7c 

FALANDO A VERDADE
O que é ser um soldado de Cristo? Como um soldado se veste e se comporta? Como é seu cabelo? E suas
roupas? Ele anda de qualquer forma? É medroso ou corajoso? Qual sua arma? Quem é o seu general?
Para sermos identificados como um soldado, precisamos estar vestidos e nos comportarmos como tal. O
soldado quando sai para a guerra precisa estar revestidos com toda a armadura de Deus! Vocês sabem
qual é a roupa, a armadura de Deus? O primeiro é o Capacete que serve para proteger nossa cabeça, nossa
mente. O pecado, nasce em nossa mente. Isso significa que podemos vencer a vontade de pecar se a nossa
mente estiver protegida em Cristo e se tivermos o autocontrole. O segundo é a Couraça da Justiça que é
responsável  por  proteger  nossos  órgãos  vitais.  Um  ferimento  no  coração  é  fatal.  A  Bíblia  fala  da
importância  de  guardarmos  o  nosso  coração.  Muitos  tem  dificuldade  em  perdoar,  enquanto  outros
guardam tristeza e depressão e esses sentimentos fazem mal ao coração, por isso é necessário estarmos
blindados com a Couraça para proteger nosso coração. Em terceiro lugar, o Cinturão da verdade, porque é
através da verdade, da Palavra de Deus que é a luz do nosso caminho é que devemos agir. Em quarto
lugar, o Escudo da Fé. Sabem para que serve o escudo? O Escudo é a nossa defesa contra os ataques do
inimigo. Sem fé é impossível agradar a Deus! A fé é tão poderosa que é capaz de fazer coisas impossíveis
em nome de JESUS! Em quinto lugar, os calçados. Vocês já viram um soldado descalço? Soldados, se
calcem com os calçados da preparação do evangelho da paz e marchem firmes rumo a batalha. E por
último, uma das mais importantes peças que o soldado usa: A Espada do Espírito! Um soldado que não
sabe usar a sua arma pode ganhar batalhas? O bom soldado deve conhecer bem a sua armadura, que deve
estar em sua medida, saber manusear sua arma e o mais importante é confiar em seu General.

A VERDADE É PARA VOCÊ TAMBÉM
Batalhas, armas, armaduras… Mas estamos lutando contra o que? Nossa luta é contra o pecado. Mas em
Cristo Jesus somos mais do que vencedores! Hoje estamos vivendo uma fase em que nossos lares estão
sendo invadidos por muitas coisas que vem tentando destruir  nossas famílias.  Essa é uma de nossas
batalhas. A internet, através dos celulares e outros recursos, amigos que nos separam do amor de Deus e
ensinos que são opostos a Palavra. Por isso, se estivermos revestidos da armadura de Deus estaremos
prontos para vencer qualquer batalha deste mundo.

Miss. Rídima Maria de Assunção Barbosa.
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