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DINÂMICA/QUEBRA-GELO
Receba as crianças sempre com alegria! Tenha um espaço organizado para a recepção e as
oriente para que se sentem em círculo. Inicie com roda de conversa e aproveite para perguntar
sobre como foi  à semana. Comece a conversa comentando sobre as diferenças das pessoas.
Explique que às vezes  um está  mais  feliz  que outro e  assim sucessivamente.  Providenciem
emotions e entregue as crianças e a medida que você professor for falando da situação a criança
que estiver com o emotion correspondente o levanta. Explique que existem situações para cada
sentimento,  por exemplo; *  Brigar com amigos;  *  Ficar chateado com alguém que amamos
muito;* Ganhar um presente; *Saudade de alguém que foi embora. Você Professor, explique
que o Senhor levou sobre si nossas dores e que hoje nosso fardo é leve. 

< https://www.youtube.com/watch?v=GbfxEQZr9Jg  >
< https://www.youtube.com/watch?v=zWar3vQREFc >
< https://www.youtube.com/watch?v=_VBgMuuGu_Q >

FALANDO A VERDADE
A campanha Setembro Amarelo incentiva as pessoas que estão em situações de tristeza extrema
a buscarem ajuda e entenderem que a vida é a melhor escolha. Nós que conhecemos o Senhor
Jesus e sabemos que ELE é a vida e a verdade devemos apresentá-Lo a essas pessoas a fim de
que elas possam compreender o quão maravilhoso é ter uma vida abundante. Falar sobre a
tristeza extrema ou depressão, o que pode levar a morte é necessário para que essas pessoas
encontrem em Jesus, através de nossas vidas, a ajuda que tanto buscam e entendam que a vida
é  a  melhor  decisão.  Precisamos  prestar  atenção  nos  sinais  que  nossos  coleguinhas  nos
apresentam.  Algumas  crianças  têm  dificuldades  em  lidar  com  frustrações  e  conflitos  que
pioram a situação de depressão e se isolam ainda mais o que pode piorar a situação. 

Crianças vocês conhecem alguém que de repente tenha desinteresse pelas atividades escolares?
Ou  que  desenvolva  um  comportamento  de  ansiedade,  agitação,  irritabilidade,  tristeza  ou
Isolamento dos amigos? Não cuide de sua aparência. Expressões e comentários que indiquem
desejo de morrer. Essa pessoa precisa urgentemente de ajuda. Precisa de alguém que converse
com ela, que seja amigo (a) e apresente nosso Senhor Jesus. No Evangelho de João, em seu
capítulo 14, verso 6, Jesus nos afirma que “É o caminho, a verdade e a vida!”. Se Ele é a vida,
não podemos nos conformar em ver alguém desejar a morte. Neemias também nos afirma no
capítulo 8, verso 10c, que “a alegria do Senhor é nossa força.” Portanto, é justamente dessa
alegria que temos que falar aos nossos amigos diariamente para que a tristeza, a angústia, a
depressão, o medo, a dúvida vá embora e no lugar destes sentimentos o coração que tem Jesus
seja ocupado por alegria, fé e coragem.

A VERDADE É PARA VOCÊ TAMBÉM
É  importante  abordarmos  este  assunto,  uma  vez  que  estamos  vivenciando  um  leque  de
problemas familiares. Cada criança com uma história o que faz com que múltiplas situações
surjam nos ambientes dos IDE’s. Este assunto é muito sensível e pode desencadear outros. Peça
sabedoria ao Espirito Santo. Na atualidade, uma família composta por pais e filhos é rara e
quando existe,  geralmente  está  em  crise,  o  que  leva  a  criança  a  viver  os  sentimentos  que
precisam de cura. Procure identificar em sua sala aqueles que precisam de ajuda, apoio e faça o
que estiver ao seu alcance.

Miss. Rídima Maria de Assunção Barbosa.
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Como é o rosto de quem tem a alegria do Senhor no Coração?


