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L : Crescendo em Deus

Buscando o Crescimento Espiritual
1Samuel 1; Hebreus 5.13 e 14

CRIANGA

DINAMICA/QUEBRA-GELO:

Pergunte as criangas, qual a importdncia do leite em nossas vidas. Depois de ouvir as respostas, pergunte a
L elas se conseguiriam viver bem tomando apenas leite todos os dias. Em seguida, pergunte quais os alimentos
necessdrios para as criancgas crescerem fortes e sauddveis. Por fim, explique que hoje aprenderdo que, assim
o como o0 nosso corpo fisico precisa de alimentos sdlidos para crescer com satuide, 0 nosso espirito também precisa

: f se alimentar bem para haver o crescimento espiritual.

A o
e \—/ERECURSD VISUAL:
(N 1.Bonecos para ilustrar a historia de Samuel;

v 2. Um cartaz com imagens de criancas sendo amamentadas, um cartaz com imagens de diversos alimentos
", " mecessdrios para um crescimento fisico saudavel e um cartaz com pessoas lendo a Biblia, orando, louvando a
() {,L -Peus, evangelizando, na igreja etc.

LOUVOR:

“Leia a Biblia e faca oragdo” (3 Palavrinhas - https://www.youtube.com/watch? v=Ef2F4ju3bsi&t=29s);
“Samuel” (3 Palavrinhas - https://www.youtube.com/watch?v=0xLrQwc_zDI).

FALANDO A VERDADE ,".

A Biblia, que é a Palavra de Deus, nos conta a histéria de uma mulher chamada Ana que era casada com /

Elcana. Ana queria ser mamde, mas ela ndo podia engravidar e, por isso, sofria bastante. Certo dia ela foi ao i

Templo e orou ao Senhor e chorou muito pedindo um filho. E nesse dia ela fez um voto (promessa) a Deus dizendo

¥ assim: “0 Senhor Todo-Poderoso, olha para mim, tua serva! Vé a minha afli¢do e lembra de mim! Ndo esquecas a

tua serva! Se tu me deres um filho, prometo que o dedicarei a ti por toda a vida e que nunca ele cortara o cabelo.”

Sabem o que aconteceu depois disso? Deus atendeu a oracgdo de Ana! Ela engravidou e, no tempo certo, deu a luz

um filho e 0 chamou de Samuel. O bebezinho precisava se alimentar, ndo é verdade? Qual alimento Ana dava a

I ele? Isso mesmo: leite (mostre o cartaz com as imagens de criancas sendo amamentadas e explique a

importdncia do leite materno para os bebés). Com o passar do tempo, Samuel foi crescendo e precisou deixar de

mamar para comer alimentos sélidos (mostre o cartaz com as imagens dos alimentos necessdrios apés a fase da

| amamentacdo). Quando Samuel foi desmamado, Ana o levou para viver no Templo, cumprindo assim o voto que

havia feito ao Senhor. Se lembram do que ela prometeu a Deus? (Ouca as respostas das criancas e faca as

observacoes necessdrias). O sacerdote Eli foi quem cuidou de Samuel e lhe ensinou muitas coisas sobre Deus.
Assim, a cada ano, Samuel foi crescendo fisicamente, mas também espiritualmente.

. A VERDADE E PARA VOCE TAMBEM:

Quando vocé era um bebé, também precisou tomar bastante leite e, conforme foi crescendo, também foi
desmamado para comer outros alimentos essenciais ao crescimento fisico. Mas vocé sabia que todos nés temos
um espirito e que ele também precisa se alimentar? S6 que o nosso espirito ndo se alimenta das mesmas coisas
que 0 nosso corpo. O nosso espirito se alimenta da Palavra de Deus. Por isso, para haver crescimento espiritual é
muito importante ler a Biblia, orar, louvar a Deus, frequentar a igreja, falar de Jesus para os amiguinhos e
buscar estar sempre pertinho de Cristo (mostre o cartaz com imagens que representam a busca pelo
crescimento espiritual). Vocé ndo pode passar a vida inteira s6 bebendo leite. Da mesma forma, o seu espirito
nao pode ficar mal alimentado. Ele precisa ser nutrido com o estudo aprofundado da Palavra de Deus. Ndo basta
apenas ouvir alguém falar sobre a Biblia. E preciso ler, estudar e pensar (refletir) sobre as Escrituras Sagradas
todos os dias; memorizar versiculos que ajudarao nas escolhas no dia a dia; e 0 mais importante: viver de acordo
com a Palavra de Deus. Quem nao faz isso vivera como se estivesse bebendo leite a vida toda e tera uma vida
espiritual fraca. Quem quer ter crescimento espiritual precisa se dedicar e alimentar o espirito dia apds dia.
Vocé consegue ficar o dia todo sem comer? O seu espirito também ndo pode ficar o dia todo sem se alimentar.
Entdo, o que vocé deve fazer para crescer espiritualmente? (Apés ouvir as respostas, faca o apelo e ore por todas
as criangas, clamando a Deus pelo crescimento espiritual delas).
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Samuel
| Samuel 1

‘§{ \mi Pesquisando na Biblia, preencha os quadradinhos abaixo, partindo da

palavra impressa.

@ 3 letras: 6 letras; 7 letras

5 ANA ADORAR  FINEIAS

@'-) ELI ATENDER NOVILHO
4 letras: CHOROU 9 letras:
CASA ELCANA —SAGCERDOTE
DEUS FILHOS 10 letras
RAMA MENINO  SACRIFICAR
SILO PENINA
5 letras: SAMUEL
HOFNI SERVIR
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