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INTRODUÇÃO 

A Bíblia narra a história do relacionamento de Deus com a humanidade e Sua iniciativa de restaurar esse 

vínculo por meio de alianças. No Antigo Testamento, aliança (“berith”, em hebraico) significava um 

compromisso sério, muitas vezes selado com sangue, garantindo proteção, segurança nos negócios e amizade 

profunda. Diferente dos acordos humanos, que podem ser quebrados, Deus sempre cumpre Suas promessas. 

Quando Adão e Eva desobedeceram a Deus no Éden, Deus permitiu que um animal fosse morto para cobrir 

sua nudez e isso já direcionava para a aliança mais significativa e transformadora que Ele fez - a Nova 

Aliança, estabelecida por meio do sacrifício de Jesus. Em Lucas 22.20, Jesus disse: “Este cálice é a nova 

aliança no meu sangue, derramado em favor de vocês.” Vamos compreender o significado dessa aliança e 

como ela transforma nossa vida. 

1. O que é a nova aliança 

“Farei uma nova aliança [...] Porei a minha lei no íntimo deles e a escreverei nos seus corações.” (Jr 

31.31,33) 

a) Transformação interna – Diferente da antiga aliança, baseada na obediência à Lei escrita, a Nova Aliança 

muda o coração das pessoas por meio do Espírito Santo, levando-as a obedecer a Deus por amor e não por 

imposição. 

b) Dom gratuito de Deus – Essa aliança não depende de esforços humanos ou méritos próprios, mas é um 

presente oferecido através do sacrifício de Cristo, que garantiu nosso perdão e reconciliação com Deus. 

2.  Jesus, o mediador da nova aliança 

“Há um só mediador entre Deus e os homens: o homem Cristo Jesus.” (1 Tm 2.5) 

a) Jesus pagou o preço – Antes, os sacerdotes ofereciam sacrifícios para perdoar pecados, mas agora Jesus 

é o sacrifício perfeito e definitivo, e Seu sangue nos purifica completamente, garantindo o perdão pleno e 

eterno. 

b) Acesso direto a Deus – Antes, a presença de Deus era acessível apenas por meio dos sacerdotes. Com a 

Nova Aliança, temos um relacionamento pessoal com Deus através de Jesus. 

Assim, quem está em Cristo se torna uma nova pessoa, abandonando o passado, como diz 2 Coríntios 5.17: 

“Se alguém está em Cristo, é nova criação; as coisas antigas já passaram.” A Nova Aliança nos concede 

perdão e uma nova identidade, libertando-nos do poder do pecado. Como parte desse compromisso, somos 

chamados a viver em santidade, refletindo Jesus em nossas atitudes e escolhas diárias. 

COMPARTILHAMENTO: Você já experimentou o perdão de Deus em sua vida? Como essa experiência 

impactou sua relação com Ele? 

CONCLUSÃO: A Nova Aliança é a maior prova do amor de Deus por nós. Por meio dela, temos perdão, 

salvação e um relacionamento direto com o Pai. Nosso desafio é valorizar essa aliança, vivendo segundo as 

verdades de Cristo e refletindo Seu amor ao mundo. 

Oração Final: Amado Senhor, obrigado pela Nova Aliança feita através de Jesus. Ensina-nos a viver de 

acordo com a Tua vontade, refletindo o Teu amor e a Tua graça. Que possamos andar como filhos da aliança, 

glorificando o Teu nome. Em nome de Jesus, amém. 

Sugestão de dinâmica inicial: https://bit.ly/3FQ7kMj 
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