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SERIE: FUNDAMENTOS PARA UMA VIDA COM DEUS
“O caminho do justo e o caminho do impio”
Salmo 1.1

™ \iNnisTERIOF AMA

INTEGRACAO
DISCIPULADO
EVAMGELISMO

“Bem-aventurado o homem que ndo anda segundo o conselho dos impios...” Salmo 1:1
INTRODUCAO

Para comegar, pesquise o que a Biblia quer dizer sobre o que € ser justo, e o que ¢ ser impio. O Salmo 1 funciona
como uma porta de entrada para todo o livro de Salmos. Ele apresenta dois caminhos: o caminho do justo e o
caminho do impio. Nao existe um terceiro caminho — toda pessoa est4d em um desses dois. Para o adolescente de
hoje, isso é extremamente atual, porque todo mundo sabe o que é melhor para o adolescente, menos ele mesmo:
amigos, redes sociais, influenciadores, cultura... todos tentando direcionar as escolhas dos adolescentes. O Salmo 1
nos ensina que aquilo que ouvimos, vemos e seguimos define o rumo da nossa vida. A pergunta central é: qual
caminho voceé esta escolhendo?

1. O justo escolhe bem suas influéncias

O versiculo 1 mostra uma progressao: andar, parar e se assentar. Isso representa um envolvimento crescente com o
pecado. Tudo comecga com pequenas decisoes e, quando percebemos, ja estamos completamente envolvidos. “Nao
anda... ndo se detém... ndo se assenta...” O justo ndo vive de qualquer forma. Ele escolhe com cuidado:

e O que consome (contetidos, musicas, redes sociais)
e Com quem anda (amizades)
e O que acredita (valores e opinioes)

O mundo diz: “siga seu coracdo”, mas a Biblia ensina: cuidado com quem esta influenciando o seu coracio.
Ser justo nao é se isolar de tudo e de todos, mas saber discernir. E viver no mundo sem ser moldado por ele.

2. O justo tem prazer na Palavra de Deus

O versiculo 2 diz que o justo tem prazer na lei do Senhor e medita nela dia e noite. Isso mostra que o relacionamento
com Deus nao € obrigacao, mas desejo. Enquanto muitos adolescentes passam horas nas redes sociais, o salmista
nos chama a investir tempo na Palavra. Aquilo que ocupa nossa mente molda quem nos tornamos. No versiculo 3, o
justo é comparado a uma arvore plantada junto a aguas:

e Tem raizes profundas
e Da fruto no tempo certo
e Nio seca nas dificuldades

Isso significa estabilidade. Mesmo em momentos dificeis, quem est4 firmado em Deus permanece. Diferente disso,
o impio é como a palha — leve, sem raiz, levado por qualquer vento (v.4).

COMPARTILHAMENTO

Esse Salmo é extremamente pratico para a vida do adolescente cristdo hoje. Vocé pode se perguntar: - Quem tem
influenciado minhas decisées? - Eu tenho prazer na Palavra ou s6 acesso quando sou obrigado? - Minha vida tem
sido firme ou instavel? Viver como o justo é uma escolha diaria. Nao é sobre ser um adolescente perfeito, mas sobre
ser um adolescente que sabe para onde esta indo.

Aplicacao pratica: Procure ter seu devocional diario com Deus (mesmo que seja pouco, mas constante), reveja
suas influéncias (amizades, contetdos, habitos), busque crescer espiritualmente, nao s6 emocionalmente ou
socialmente, as raizes do relacionamento com Deus nao nascem de um dia para o outro, sao construidas com
constancia.

CONCLUSAO

“Pois o Senhor conhece o caminho dos justos, mas o caminho dos impios perecerd.” Salmo 1:6 Deus nao apenas
observa o caminho do justo, Deus se relaciona com o justo e nesse relacionamento ha cuidado, direcdo e proposito.
Ja o caminho do impio pode até parecer bom no comeco, mas nao tem futuro eterno. Sua vida esta sendo construida
sobre qual caminho? O Salmo 1 nos convida a uma decisdo: viver uma vida firme em Deus ou uma vida levada pelas
circunstancias. Escolha hoje ser como a arvore: firme, frutifera e conectada a fonte.
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